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Alain MIMOUN
1921, Maïder, Algérie – 2013, Saint-Mandé

Marathonien, sapeur

Engagé volontaire en 1939 à dix-huit ans, Alain Mimoun sert au sein du Génie. Il participe à la 
campagne de Tunisie, puis à celle d'Italie avec le maréchal Juin. Là, il manque d'être amputé lors 
de la bataille de Monte Cassino après avoir reçu trois éclats d’obus à la jambe gauche. 

C’est en tant que militaire, alors au 19e régiment du génie à Besançon en 1942, qu’il découvre la 
course à pied, et qu’un an plus tard, il devient champion d'Afrique du Nord, sans réelle préparation.

Revenu à la vie civile, Alain Mimoun devient garçon de café au Racing Club de France. S’entraînant 
sans faillir, il participe à ses premiers Jeux olympiques à Londres en 1948. Sur 10 000  m, il 
remporte une médaille d’argent derrière celui qui est indissociable de la légende Mimoun, Emil 
Zatopek. Il se fera de nouveau supplanter par « la locomotive tchèque » en 1952 aux JO d’Helsinki. 
Mais à Melbourne, en 1956, à 36 ans, Alain Mimoun s’impose sous une chaleur accablante. 

Après 29 titres de champion de France, il prend sa retraite sportive à 44 ans.

• Grand offi  cier de la Légion d’honneur
• Croix de guerre 1939
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